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        Idr Elisabetta Serra Insegnante, psicologa e psicoterapeuta Educatori in ricerca Insegnare divertendosi e divertendo: è possibile? Coniugare a scuola l allegria e la gioia con l educazione. Per iniziare con entusiasmo e «carica il nuovo anno scolastico incominciamo con il parlare di gioia e di divertimento collegati all insegnamento e all educazione. Per farlo prenderemo come riferimento tre celebri citazioni di san Giovanni Bosco che, più di ogni altro, ha saputo coniugare l allegria e la gioia con l educazione. «Il demonio ha paura della gente allegra Dopo due anni di pandemia e i venti di guerra degli ultimi mesi, queste parole di don Bosco tornano particolarmente attuali. Parafrasandole, sembra quasi che oggi la società e chi la governa abbia paura della «gente allegra . Guardandosi intorno, infatti, appare dilagante un modo di porsi nei confronti della realtà che oscilla tra il depresso e l aggressivo, e che ha, come substrato, il clima di paura che si è vissuto in questi ultimi anni con tutto ciò che è stato connesso alla pandemia. Da qui è necessario ripartire per invertire la tendenza e ricominciare a costruire un mondo basato sulla speranza e sulla serenità. L Ora di Religione 6 E coloro che hanno maggiormente bisogno di questo cambiamento di prospettiva sono proprio i bambini e i ragazzi. C è bisogno di tornare a fare in modo che la gioia e la normalità prendano il posto della paura e dello smarrimento, e che le nostre nuove generazioni possano tornare a godere della spensieratezza che è tipica della loro età. La scuola, che in questi anni ha sofferto tanto a motivo di tutta la situazione legata alla pandemia, può e deve essere il luogo dal quale ripartire a educare con gioia e alla gioia, in modo da formare persone e cittadini sereni e responsabili. «Noi qui facciamo consistere la santità nello stare molto allegri Ecco allora un altro insegnamento di don Bosco: cercare di stare «molto allegri . Dobbiamo iniziare noi insegnanti a ripensare al nostro modo di lavorare in termini di allegria e di divertimento. Senza dubbio le vicende di questi ultimi anni hanno reso la professione dell insegnante un mestiere faticoso, in cui si sono dovuti integrare e gestire grandi cambiamenti e imparare molto velocemente nuove modalità di insegnamento. Adesso, però, deve tornare il momento in cui re-imparare a divertirsi insegnando, a stare con i Settembre-Ottobre 2022
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